Berufskolleg Beckum

Angebot in der Mensa
fur die Zeit vom 04.-29.03.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Sct_mitzelchen vom §chwein Rindsfrikadelle mit Gri]gkohl mit Birne, Schmor- Hahnchenschenkel mit . -

an ital. Schmorgemdise und kart6ffelchen und Mett- Schweinebraten mit Spatzle

Salzkartoffeln und Rahmsau- Kroketten.un.d Braten- . endchen Pommes und Rotkohl
04.-08.03.2024 o sauce, Leipziger Allerlei

Serbische Bohnensuppe G?muselasagne m|t.Erbsen, Tomatencremesuppe mit Reis | K&sespatzle mit Krautsalat Gemiisebratlinge mit Quarkdip

(veget.) Méhren und Broccoli

Joghurt mit Obst

Frische Bratwurst mit Stampf- | Backfisch und ital. Nudelauf- Gyros vom Schwein oder Schweinesteak mit Backkartof-

kartoffeln und Erbsen und lauf Kotelett mit Kartoffelsalat H&hnchen mit Zaziki und fel und Krauterdip
11.-15.03.2024 Mohren Pommes, griech. Bauernsalat

SpitzkohlgemUse mit Paprika,
Champignons, Schmorkartof-
felchen, Krauterquark

Gemdserosti mit Krauterquark
und Curryreis

Moussaka vegetarisch

Paprikaschote vegetarsich
gefullt

18.-22.03.2024

Schweineschnitzel mit Papri-
kasauce, Rostis, Salat

Grillschinken am Stlick geba-
cken mit Salzkartoffeln und
Bratensud, Sauerkraut

Rahmgeschnetzeltes mit
Spatzle und Broccoli

Pestospagetti

Hahnchenroulade mit griinen
Bandnudeln und Kaserucco-
lasauce

[tal. Reisaufllauf im Ofen mit
Kéase Uberbacken

Kartoffelcremesuppe mit
Croutons

Pfannekuchen mit Zimt und
Zucker

Hahnchensteak mit italieni-
schem Pfannengemiise,
Rosmarinkartoffelchen

Ferien vom
25.-29.03.2024




